FUNDAMENTOS DA PSICOMOTRICIDADE

Ementa

Conceito de psicomotricidade. Historia da psicomotricidade. O corpo e o movimento. Habilidades motoras
basicas. Educacéo psicomotora e sociedade. Influéncias do sedentarismo e consequéncias da falta de
estimulos psicomotores. Principais perspectivas tedricas da psicomotricidade. Bases do desenvolvimento
psicomotor. Dimensao fisiol6gica; psicoldgica e sociolégica do corpo. Formacéo, perfil e areas de atuacéo do
profissional de psicomotricidade. Conceitos funcionais e relacionais. Desenvolvimento psicomotor na infancia.
Deficiéncias psicomotoras. Areas de atuacéo da psicomotricidade.

Temas

1. Corpo e movimento

2. Historia e pilares da psicomotricidade
3. Educacao psicomotora e escola

4. Psicomotricidade na clinica

5. Psicomotricidade e sociedade
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